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1. Введение.

Не редки случаи, когда храм входит в состав музейного комплекса, что сильно затрудняет осуществлять нормальную Приходскую жизнь. При этом существуют определенные ограничения, связанные с доступом и пребыванием в храме. Кроме того, отсутствуют дополнительные площади для организации воскресной школы.  
Поэтому в этом случае проведение просветительской работы в виде беседы становиться наиболее оптимальным.

Даже в хорошо сформированном приходе, учитывая тот огромный поток информации, с которым люди сталкиваются, выполняя свои служебные обязанности в повседневной жизни, значительная часть прихожан храма не до конца понимают всех совершаемых в храме действий. Многие испытывают определенные внутренние переживания, но полного понимания происходящего у большинства отсутствует. 
Данный цикл бесед рассчитан на взрослых прихожан храма, которые достаточно долго посещают храм, постоянно причащаются и участвуют в церковной жизни по мере возможности.

Предлагаемый цикл бесед, направлен на разъяснение христианского Богослужения, чтобы дать представление о христианском  Богослужении как деле общественном, церковном, а также ознакомиться с его различными формами. Представить Богослужение православной Церкви в том виде и смысле, как его совершает и понимает православная церковь.

Богослужение обычно понимается как образ или способ, которым то или иное религиозное общество осуществляет богопочитание.   Богослужение включает в себя совокупность священных обрядов и действий, посредством которых выражаются во вне внутренняя религиозная вера и благоговейные чувства. Таким образом, богослужение является внешней стороной религии.
Но религия не может существовать без объекта веры – божества и субъекта – человека. Она выражает то или иное отношение между божеством и человеком.

Следовательно, богослужение является внешней деятельностью, в которой раскрываются и осуществляются отношения божества к человеку и человека к божеству. Оно предполагает в себе две стороны: мистическую или сверхъестественную, отношение божества к человеку, и нравственную или естественную, отношения человека к божеству.

В работе рассматривается христианское  Богослужение. Оно, с одной стороны, представляет совокупность священных действий и обрядов, в которых и через которые, для спасения человека, достигается и осуществляется со стороны Бога освящение человека и усвоение ему совершенного Сыном Божиим дела искупления и его благодатных плодов.  А с другой стороны, вера человека, уже искупленного и облагодатствованного, в искупление и основанного на нем истинного Богопочтение.
Христианское Богослужение подразделяется на общественное и частное. Общественные службы служат выражением жизни и деятельности всей церкви, а частные имеют отношение к потребностям отдельных членов.
В общественных службах можно выделить два основных вида служб: постоянные и особенные. Службы постоянные имеют отношение к священным воспоминаниям, соединенным или с известными часами дня, или седмицы, или года. Они повторяются по истечении дня, седмицы или года. И соответственно они называются – повседневные, седьмичные и годовые. При этом службы повседневные неизменны и составляют основу общественного Богослужения. Службы седьмичные изменяются в своих молитвословиях, песнопениях и чтениях с каждым днем седмицы, а годовые – с каждым днем года, сообразно с теми воспоминаниями, которые церковь устанавливает каждому дню седмицы и года.
В настоящей работе рассматривается на примере вечернего Богослужения, постоянно совершающегося в храме, общий подход к проведению всего цикла бесед. 

2. Богословско-историческая часть. 
Для продолжения и распространения совершенного дела искупления Господь Иисус Христос учредил на Земле церковь. По своей внутренней стороне церковь есть божественное установление, в котором Господь Иисус Христос имеет вечное пребывание, где и искупительная деятельность Его непрерывно продолжается.  Отношение церкви и Иисуса Христа выражается в евхаристии. По внешней стороне  церковь есть видимое общество, в котором отдельные члены входят в ближайшее и теснейшее между собой и со Христом, усвояя себе плоды евхарической жертвы.
Богослужение существовало во все времена. Начало и вместе с тем чистейший образец выражен в церкви первобытной. 

Бог сотворил человека. И таким образом даровал ему жизнь, душу и тело, дал все необходимое для жизни (рай), и самое главное принял человека в духовное общение с Собою и сообщил ему вечную блаженную жизнь. 

Человек, принявши этот дар, в чувстве благодарности и благоговения передает Богу себя и всю свою жизнь. Приносит Богу в жертву всю свою личность. И Бог возвращает человеку его жертву, как свое благословление. Человек живет для новой хвалы и благодарения Бога. Такую жертву приносил Богу первобытный, свободный от греха, невинный человек.

После грехопадения человек не мог уже приносить Богу первобытную жертву. Жизнь его стала виновна и нечиста перед Богом и не достойна быть даром Богу. И, по мере падения человека и удаления его от Бога, была установлена Самим Богом примирительная жертва, которая заключена в законе Моисеевом. Возникло религиозное общество (ветхозаветная церковь), которому дано было Богослужение. Существо ветхозаветного Богослужения есть жертва. В ветхозаветной жертве место греховной и разрушенной  грехом жизни человеческой занимает жизнь невиновная, которая должна понести наказание за грех человека. Невиновная, но данная Богом для покрытия вины человека, жизнь и должна служить внешним посредством между Богом и человеком. Принесение жертвы напоминало человеку о его греховности. Но, также удостоверяло человека, что он находиться, по милосердию Божию, в общении с Богом. Ветхозаветная жертва, основанная на обетовании об искуплении, а не на искуплении, не имела искупительного значения. Она только предуказывала имеющее некогда совершиться действительное искупление человека и предуготовляла к нему ветхозаветную церковь. Это было началом ветхозаветного Богослужения, в котором Бог входил в общение с человеком для сообщения ему даров, ограниченных обетованием и законом. Человек, храня обетования и соблюдая предписания закона, в хвале и благодарности предавал Богу веру в грядущего Искупителя. 
Пришествие на землю Искупителя и совершенное Им дело искупления человека положили начало христианскому Богослужению. Истинное назначение его указаны Самим Иисусом Христом в Его учении и заповеди о поклонении Богу  духом и истинною (Иоан. IV, 23,24). Это значит, что в силу совершенного Сыном Божиим искупления человека от греха, проклятия и смерти, человеку возвращается первобытное общение с Богом в духе. Духе, который будучи очищен, соделался достойным быть жертвой Богу. И только в этой истине освященный человек получает дерзновение входить в общение с Богом. Согласно с учением и заповедью об истинном поклонении Богу, И. Христос устанавливает и определяет и само Богослужение, как внешнюю деятельность. Богослужение устанавливается И. Христом как своим примером, так и постановлениями и заповедями. Евангельская история часто представляет нам И. Христа в состоянии молитвы (Лук.VI, 12; Мф. XIV,23). Он молится с обращенными небу очами (Иоан. XVII,1), коленопреклоненный (Лук.XXII, 41-45), павши ниц на лицо Свое (Мф. XXVI, 39). Он предлагает и своим ученикам молитву, как благодатное средство (Мф. VII, 7; XXI, 22. Лук. XXII, 40. Иоан. XIV, 13; XV, 7), и различает ее на общественную (Мф. XVIII, 19-20) и домашнюю (Мф. VI, 6). Он научает Своих учеников и самой молитве (Мф. IV, 9-13). Свое учение он объявляет посредством проповеди, и проповедь Евангелия во всем мире заповедует своим апостолам (Мф. XXVIII,19. Мрк. XVI,15). Он преподает благословение, возлагая руки (Мф. XIX,13-15. Лук. XXIV, 50. Мрк. VIII, 7)  и то же право передает апостолам (Мф. X,12. Лук. X, 5-6). Он ревнует о святости и не прикосновенности дома молитвы (Мф. XXI, 13. Мрк. XI, 15. Лук. XIX, 16). Для усвоения искупления и его благодатных даров Он устанавливает таинства. И между ними особенно заповедует совершать святейшее таинство евхаристии, раскрывши Своим ученикам истинный смысл и отношение евхаристии к Его искупительной смерти. Евхаристия уже в самом своем установлении является в собственном смысле Богослужением. Приготовляя Своих учеников к таинственной вечери, И. Христос умывает им ноги и увещает их подражать Его примеру. Таким образом, Он внушает им и прямо, и прикровенно приступать к вечери в чистоте и смирении. Потом, в торжественно-трогательной речи Он вводит своих учеников в сокровеннейшия глубины христианской веры и этою речью сопровождает самую священную вечерю с ее веществом (хлеб и вино), благословлением его, преломлением хлеба и преподанием его и чаши ученикам. После вечери  Он воспел вместе со Своими учениками. Священную вечерю Он заканчивает прощальной беседой и первосвященническою молитвою, в которой, как первосвященник, молится за будущую церковь, имеющую основаться на Его крестной смерти и непрерывно совершать, в воспоминание Его, евхаристию. Для продолжения дела устройства церкви на земле И. Христос устанавливает священство в лице апостолов. И только священству вверяет власть и право совершать Богослужение и преподавать таинство верующим. 
Апостольское Богослужение открывается по сошествии Св. Духа на апостолов. Верные примеру и заповедям И. Христа и руководимые Духом Божиим, апостолы свободно и правильно раскрывают в Богослужении веру нового христианского общества. С этой стороны апостольское Богослужение представляет особенную важность. Оно есть непосредственное выражение христианской веры. И последующее христианское Богослужение, имея в нем свое начало, есть только продолжение и постепенное развитие его. 

Православные Богослужения выражают три основные цели:
1. Догматико-церковную. Выражение внутренней веры и религиозной жизни церкви и ее отдельных членов. В христианской религии выражение религиозной жизни получает особое значение и силу  из личного отношения христианина к Богу, из сыновней любви, соединяющей человека с Богом, и основанных на том глубокого благоволения и благочестивого одушевления. Церковь не может оставаться с религией  и образованной по ее требованиям церковной жизнью без внешнего выражения в Богослужении. Кроме того, церковь, как общество, основанное на началах христианства, должна представить не только религиозную жизнь, но и общение в этой жизни всех верующих между собой и со Христом, как главою церкви. Она, будучи соединена одной верой и надеждой и проникнута одним духом любви, имеет предназначение споспешествовать общему служению Богу и спасению всех.

2.  Нравственную. Внутреннее богопочитание и религиозная жизнь церкви. В нравственной цели можно выделить следующие части:

а) возбуждение, воспитание и возвышение в членах церкви чувств веры, надежды и любви. Сущность заключается в назидании, под которым разумеется возвышение духа и сердца к Богу и всему божественному. Церковное общество предназначено к постоянному духовному совершенству и ко внутреннему распространению царствия Божия. Эта цель присуща Богослужению от самого его начала его, и церковь всегда видела в нем лучшее учреждение для воспитания христианских чувств;


б) преподании духовной радости и утешения, т.е. возвышением над несовершенствами и страданиями временной жизни и преподанием нам мужества и силы для перенесения их в духовной радости по Богу. Преимущественным источником духовной радости служит предвкушение будущего блаженства, имеющее то великое нравственное значение, что оно внушает человеку право хранить себя среди несовершенств и темных сторон жизни и обязывает его с радостью и несокрушимой нравственной силой исполнять свое предназначение.


в) поддержание взаимной  любви в христианском обществе и сознание общего братства во Христе. Христианское Богослужение преследует цель – воспитать дух любви, тем более, что в житейском быту христиане разделены различными отношениями. И Богослужение соединяет в одно общество любящих братьев. Наглядным образом руководствует верующими к познанию их одинаковой природы, достоинства и назначения. 


г) в выражении и поддержании нашего общения с церковью невидимою. Дух любви и общения, который соединяет верующих в церковь, не ограничивается только видимою, земной церковью, но распространяется за ее пределы и соединяет церковь земную или воинствующую с небесной или торжествующей. Отсюда в Богослужение входит почитание и молитвенное призвание святых. Оно также выражает и поддерживает любовь и участие к усопшим.   

3. Таинственная (сакраментальная). Приведение верующих в общение с Богом и преподании им божественной благодати. Мы имеем стремление поклоняться Богу и прославлять его. Но мы также имеем  нужду в действительном общении Бога с нами. Христианство есть не только религия света, но и благодати, не отвлеченное учение, но сообщение человеку истинной жизни в союзе с Богом. Все имеют нужду в благодати искупления и в общении со Христом и участвуют в Богослужении не для выражения только внутренней религии, но и для того, чтобы сделаться  участниками высшей божественной жизни. Для этой цели Сам И. Христос установил особенно святейшее таинство евхаристии, сделав его средоточием Богослужения. Это и является собственно средством для действительного общением с Ним и усвоения  благодати искупления. 
3. Методическая часть.

Святейший Патриарх Кирилл поставил одну из важнейших задач перед руководством храмов, что «помимо богослужебной деятельности очень важна правильная организация жизни приходской общины. Важно, чтобы каждый прихожанин мог принять посильное участие в жизни храма… Важно, чтобы он всегда находил в храме помощь и поддержку». Исходя из этого важно используя методы катехизации, которые отработаны тысячелетиями, нашли свое отражение в повседневной работе приходов. 
Катехизис – это вероучительное содержание того, что нужно говорить при наставлении в вере, а катехизация – это методика того, кому и как говорить; это обучение истинам православной веры и чину церковной жизни для угождения Богу и спасения души.
Катехизация (в широком смысле) – это осуществление от лица Православной Церкви духовно просветительской деятельности в различных слоях общества с целью приобщения людей к нормам христианской жизни, которые даны нам Творцом.

Цикл бесед о церковном богослужении  для прихожан храма, постоянно его посещающих, состоит из следующих разделов:

1. Богослужения повседневные.
1.1. Вечернее Богослужение.

1.2. Утреннее Богослужение.

1.3. О литургии вообще.

1.4. Проскомидия.

1.5. Литургия оглашенных.
1.6. Литургия верных.
2. Богослужения седьмичные.

3. Богослужения годовые. 

3.1. Богослужение праздничное.

3.2. Богослужение постовое, совершаемое в св. четыредесятницу.
В данной работе развернута тема первой беседы: «Богослужения повседневные. Вечернее Богослужение.» 
Цикл бесед необходим, чтобы прихожане постоянно посещающие храм лучше понимали смысл Богослужения, стали активными участниками всех событий, которые отражаются в Богослужении и могли дать исчерпывающий вновь пришедшим членам прихода смысл происходящего во время христианского Богослужения. 
На первом занятии познакомиться с слушателями и выяснить их уровень знаний:
1. Что такое Церковь и ее свойства?

2. Что такое Христианское Богослужение?
Перед началом других бесед беседы задать вопросы по предыдущим темам.

Повторение материала, не должно занять более 10-15 мин.

Первая беседа рассчитана примерно на 2 часа, состоит из двух частей. Будет проводиться в течение двух недель по 1 часу, так как оптимальный режим бесед это примерно одна беседа в неделю. Слушатели должны иметь возможность и время для усвоения и прочтения новой для него информации.
На первой части беседы слушателям будет изложен материал в виде лекции с выдачей заданий к следующему занятию.

Вторая будет построена в виде проверки выполнения выданных заданий, ответов на вопросы и просмотра фильма «Литургия Иоанна Златоуста» с комментариями и акцентами по мере просмотра фильма.  

Желательно использовать наглядные пособия и современные средства обучения: видео, аудио и компьютерные техники. А также библиотеку, чтобы всегда можно было предложить книгу на интересующую тему.

В беседах используется: 

- фильмы – «Литургия Иоанна Златоуста», «Литургия преждеосвященных Даров»,  подготовленных клириком храма прпп. Зосимы и Савватия в Гольяново г. Москвы иер. Геннадием Орловым.
Цели и задачи бесед:

Целью цикла бесед по Богослужению является помочь прихожанам храма лучше понимать богослужение и полнее молитвенно соучаствовать в нем.
Задача бесед.
Представить Богослужение православной церкви в том виде и смысле, как его совершает и понимает православная церковь.
Понятно, что указанный тематический план не может дать человеку полного представления о Богослужении. Основная задача бесед – помочь человеку определиться в ключевых понятиях и указать направления работы по дальнейшему самостоятельному изучению Богослужебной практики.
4. Основная часть
ПЕРВАЯ БЕСЕДА. Богослужения повседневные. Вечернее Богослужение.
4.1 План беседы
     Введение. Общие понятия о Богослужении православной церкви.
     Основная часть. Вечернее Богослужение.
1. Девятый час.

2. Содержание вечерни.

3. Содержание повечерия.

Заключение.
4.2 Конспект беседы
4.2.1. Знакомство со слушателями.
В начале беседы  задаются вопросы, касающиеся общего понимания слушателями основ православной веры по теме и их подготовленность к восприятию материала:

Что такое Церковь?
Выслушать ответы.


Предполагаемый ответ:


Церковь есть общество верующих во Иисуса Христа, соединенных единством учения, единством таинств и управления, под видимым управлением богопоставленных ее пастырей и под невидимым – самого верховного Главы, Господа нашего, для достижения царства небесного, как последней и существенной цели человека.

 Эта церковь получила начало свое от Иисуса Христа, как своего Основателя, и потом распространена и утверждена св. Апостолами, по Его повелению, данному им, «идти в мир и проповедовать евангелия всей твари». (Марк, 16, 15).

Основанная Иисусом Христом, церковь находится в самом живом, деятельном общении с Ним, как своим Главою, от которого она получает свою внутреннюю, жизненную силу, т.е. благодать, поддерживающую и составляющую ее жизнь, как душа служит жизненною силою для тела, и без которой она предстала бы сухой, безжизненный труп, постепенно разлагающийся, как засыхает ветвь, отсеченная от дерева и лишившаяся своих соков.
Цель церкви?

Выслушать ответы.


Предполагаемый ответ:


Как всякое общество имеет своей целью достижение благосостояния своих членов, благоустройства, мира и спокойствия, и, вообще общественного процветания, так и Церковь, основанная Спасителем на земле, и утвердившаяся на крестных заслугах Его, понесенных для спасения людей, имеет своим назначением в лице иерархии продолжать это дело спасения, просвещения людей верою во Христа и светом истинного Его учения, утверждать их в благочестии, освещая божественною благодатию, и таким образом помогать им в достижении вечного назначения – единения со Христом в Его вечном царстве.
Свойства церкви?

Выслушать ответы.


Предполагаемый ответ:


Единство, святость, Вселенство (Кафоличество), Апостольство церкви.
Что такое единство церкви?
Выслушать ответы.

Предполагаемый ответ:

Истинная Церковь едина, потому что ее Глава – единый Иисус Христос, освящающий и оживотворяющий ее своею божественной благодатию. Потому, что истина одна, так, что всякий отвергающий или извращающий Христово учение, выпадает из недр Церкви сам собою, или отвергается ею. Таковы все еретики, раскольники, неповинующиеся Церкви. Это единство с видимой стороны выражается единством учения, единством таинств и единством представителей разных частных церквей, как членов одного и того же организма, представителей, которые по завещанию Апостола – блюсти единение духа в союзе мира (Еф. 4, 3) всегда заботились о сохранении этого единства Церкви, поддерживая его своими взаимными сношениями и решением важных вопросов общим голосом Церкви.
Что такое святость церкви?

Выслушать ответы.

Предполагаемый ответ:

Истинная Церковь свята, потому что основана святейшим Иисусом Христом, и находится в теснейшем союзе с Ним. По цели установления своего, есть сокровищница благодатных даров, изливаемых на верующих для освящения, просвещения и утверждения их.
Что такое Вселенство (Кафоличество) церкви?

Выслушать ответы.

Предполагаемый ответ:

Истинная Церковь называется соборною или вселенскою, потому что, по завещанию Спасителя, назначена для всех народов. Она не ограничивается местом, ни временем. Она одна и та же со времен Апостолов и доселе, и пребудет таковою до нового вечного царства. Она не ограничивается местом, потому что не привязана, к какому-либо одному месту, как было с религией иудейской, связанной с Иерусалимом. Она не ограничивается и временем, потому что как истина сама по себе одна и неизменна, вечна, потому что от Бога, так и Церковь, содержащая ее, должна быть одною для всех времен, и оставаться светильником даже среди неверия и нравственного падения. Она должна продолжаться до скончания века, вследствие обетования Спасителя быть с нею всегда.

Что такое Апостольство церкви?

Выслушать ответы.

Предполагаемый ответ:

 Истинная церковь называется Апостольскою, потому что по повелению Спасителя, распространена и утверждена Апостолами. Так церковь прямо ведет свое начало от Апостолов, как основателей. От них получила священную иерархию, непрерывно по преемству продолжающуюся, учение, которое сохраняет во всей целости и неприкосновенности, чин богослужения и совершения таинств.

Что такое богослужение? 

Выслушать ответы.


Предполагаемый ответ:

Под Богослужением обыкновенно понимают образ или способ, которым обнаруживает свое Богопочтение то или иное общество. Иначе можно сказать, что богослужение – это совокупность священных обрядов и действий, посредством которых выражается вовне внутренняя религиозная вера и благоговейные чувства. Но религия не может существовать без объекта веры – божества и субъекта – человека. Она выражает то или иное отношение между божеством и человеком.

Следовательно, богослужение является внешней деятельностью, в которой раскрываются и осуществляются отношения божества к человеку и человека к божеству. Оно предполагает в себе две стороны: мистическую или сверхъестественную, отношение божества к человеку, и нравственную или естественную, отношения человека к божеству.

Что такое Христианское Богослужение?

Выслушать ответы.

Предполагаемый ответ:

Христианское  Богослужение, с одной стороны, представляет совокупность священных действий и обрядов, в которых и через которые, для спасения человека, достигается и осуществляется со стороны Бога освящение человека и усвоение ему совершенного Сыном Божиим дела искупления и его благодатных плодов.  А с другой стороны, вера человека, уже искупленного и облагодатствованного, в искупление и основанного на нем истинного Богопочтение.

Христианское Богослужение подразделяется на общественное и частное. Общественные службы служат выражением жизни и деятельности всей церкви, а частные имеют отношение к потребностям отдельных членов.

В общественных службах можно выделить два основных вида служб: постоянные и особенные. Службы постоянные имеют отношение к священным воспоминаниям, соединенным или с известными часами дня, или седмицы, или года. Они повторяются по истечении дня, седмицы или года. И соответственно они называются – повседневные, седьмичные и годовые. При этом службы повседневные неизменны и составляют основу общественного Богослужения. Службы седьмичные изменяются в своих молитвословиях, песнопениях и чтениях с каждым днем седмицы, а годовые – с каждым днем года, сообразно с теми воспоминаниями, которые церковь устанавливает каждому дню седмицы и года. 

4.2.2 Богослужения повседневные. Вечернее Богослужение.
Для общественного Богослужения церковь установила определенные сроки в продолжение дня. На установление сроков повлияли:

 
- обычай церкви ветхозаветной освящать Богослужением известное время каждого дня;

- воспоминания о важнейших событиях из истории церкви христианской.

Это, прежде всего вечер и утро. В эти времена в основном церковь совершала Богослужения в период гонения, совершая сразу все церковные службы. Позже церковь получила свободу точнее распределять свои службы по временам дня. Они были распределены по  римскому обычаю. Весь день и ночь делились на четыре стражи, считая в каждой страже по три часа. И с этим делением связан церковный устав. 
В настоящее время круг вседневных служб начинается вечером, продолжается утром и заканчивается полуднем. При этом освящаются церковью своим Богослужением все главные части дня. Вседневные Богослужения делиться в зависимости от времени, когда они совершаются.  Можно выделить следующие виды Богослужения: вечернее и утреннее, которые служат приготовлением к важнейшему дневному – литургии.
Вечернее Богослужение.

Круг суточного Богослужения церковь начинает вечером. В этом отношении она следует церкви ветхозаветной, которая начинала свой церковный  день с вечера. В этом отношении церковь следует Моисею, представлявшему началом творения мира вечер. В состав вечернего Богослужения входят: девятый час, вечерня и повечерие.

Девятый час.  

Девятый час соответствует 4, 5 и 6 часу дня. В этот час Господь Иисус Христос вися да Кресте возгласил и предал дух Свой Богу (Мф. XXVII, 46-50). В вспоминание великих предсмертных страданий и смерти Спасителя и установлена служба девятого часа. На девятом часу, после начальных молитв,  читаются псалмы: 83-й, 84-й, 85-й. Где изображаются селения Господа сил и пламенное желание войти в них, излагается предуказание на сошествие Спасителя в ад. После псалмов читаются тропари и молитвы. Василий Великий приписывает службе апостольское установление. Псалмы службы избраны Пахомием Великим, а тропари и молитва, принадлежат Василию Великому.
Вечерня.

Так вечером началось творение мира, то церковь в Богослужении вечернем прославляет Бога, как Творца и Промыслителя, за блага творения и промышления о человеке. Вместе с тем, напоминая о грехопадении прародителей, она призывает верующих к сознанию грехов и молению пред Господом об исцелении их. Сближая вечер дня с вечером нашей жизни, она преднапоминает нам об имеющей постигнуть нас смерти.
После начальных молитв, вечерня открывается чтением псалма 103, называемого предначинательным. В этом псалме изображается мироздание в том порядке, в каком оно изложено у Моисея, и прославляется Создатель. Торжественное прославление Господа начинает переходить в скорбное исповедание грехов. Уже во время чтения псалма предначинательного священник читает пред закрытыми царскими вратами молитвы вечерние, напоминая собою Адама, изгнанного из рая и кающегося пред вратами его, и ходатая И. Христа. В этих молитвах священник просит Господа, чтобы Бог, щедрый и милостивый, внушил молитву нашу, не обличил нас яростью Своею и гневом Своим, не наказал нас, но чтобы сотворил с нами по милости Своей. Молитвы эти называются светильничными.  Во храме возжигают светильники  и в них священник славословит Господа, живущего во свете неприступном, за дарование света невещественного и молит о просвещении им душ наших.
Далее следует великая ектения. В ней во всей ясности выражается греховное состояние человека, и испрашивается то, чего мы лишились через грехопадение и в чем всего более нуждаемся по своему греховному состоянию, а именно, мир с Богом, ближними и с самим собою. 

Церковь призывает нас к исповеданию грехов и молению Господа о помощи чтением кафизмы. Чтение кафизмы заканчивается малой ектенией.  

Напомнив о грехопадении прародителей и призвав к исповеданию грехов,  церковь внушает уповать на Господа, что Он не замедлит со Своею помощью (пс. 140), и как бы в доказательство, что у Господа есть милость и многое избавление, церковь воспоминает каждый день того или иного святого, то или иное благодеяние Божие. Песнопения, имеющие своим содержанием такие воспоминания, поются за стихами псалмов (140 и 141) и называются стихирами на Господи воззвах. Пение стихир заключается богородичным, кратким молением, обращенным к Пр. Богородице, об с прошении нам от Господа прощения и помилования. Пение  пс. 140 и последующих за ним песнопений сопровождается каждением храма.
После богородична поется песнь: Свете тихий. Она изображает пришествие на землю тихого света в кротком лице И. Христа. Он ради немощи нашей, умерил в Себе славу бессмертного Отца небесного. Затем поется прокимен дня.
Далее церковь Господа сподобить нас без греха сохраниться в наступающий вечер, и это прошение подробно раскрывается в просительной ектении: исполним вечернюю молитву нашу. В ней испрашиваются блага духовные в продолжении настоящей жизни, при ее конце и за ее пределами. 

В стихирах стиховных церковь воспевает оправданных и прославленных уже святых Божиих, или спасительные для людей события. Такое прославление укрепляет в душе христианина желание искать и обрести то блаженное состояние, которое уготовано Господом для праведников. В этом желании он взывает словами Симеона Богопроимца, который в конце своих дней увидел спасение Израиля: ныне отпущаеши раба твоего, Владыко. Таким образом, увидевши пришествие тихого света, мы переносимся, отходя ко сну, подобию смерти, к самой смерти и просим у Господа христианской кончины живота нашего. В следующих за тем трисвятом, молитвах к Пр. Троице и молитве Господней мы выражаем, что мы уже видали и познали свет Израиля. Далее поется тропарь святому или богородичен.
Повечерие.
Служба повечерия совершается во все дни. Она выражает чувствования христианина, отходящего ко сну по окончании дня, проведенного при свете евангелия и благодатной помощи. Со службой повечерия церковь соединяет воспоминание о сошествии И. Христа во ад и освобождение праведных от власти князя тьмы. Это воспоминание направлено как к благодарению за все благодеяния Божии, так и к молению об очищении от грехов и сподоблении царства небесного. Церковь призывает прилежно молить Богородицу о предстательстве как во время нашей земной жизни, так и особенно в день исхода души от тела.

После начальных молитв на повечерии вседневном читаются пс.: 50, 69 и 142. В них выражается состояние души, стремящейся к Богу и сознание своего бессилия приблизиться к Нему без Его всесильной помощи. А также содержится моление, чтобы Господь отстранил от нас врагов нашего спасения. В читаемом за тем славословием мы, вместе с прославлением Господа, просим Его сохранить нас без греха в предстоящую ночь и научить нас творить волю Божию. Славословие подробно раскрывается в чтении символа веры. Им мы должны возвещать свою веру и утром, и вечером, так, чтобы смерть, если она на нас, обрела нас в исповедании веры. Затем читается канон. Общим содержанием канонов повечерия на каждый день служит моление ко Пр. Богородице о ходатайстве о нас пред Богом, о прощении и помиловании нас и о божественной помощи на жизненном пути среди соблазнов и искушений. Пение канона заканчивается песнью в честь Богородицы: достойно есть… После этой песни читаются: трисвятое, Пресвятая Троица, Отче наш, тропари дневному святому, храму, тропарь :Боже отец наших, Иже во всем мире мученик Твоих, на слава: со святыми упокой, на и ныне: молитвами, Господи, всех святых, и, наконец, молитвословия: Господи, помилуй (40 раз) и : иже на всякое время. После краткого молитвословия: Господи, помилуй (3 раза) и краткого славословия, снова прославляется Матерь Божия в песни: честнейшую херувим, чтец испрашивает благословления на окончание службы: именем Господним. За возгласом священника: молитвами святых отец – все прошения повечерия соединяются во едино. Читается молитва: несверная, неблазная, в которой верующие просят Пр. Богородицу умолить Сына Своего обратить грешников к покаянию, покрыть нас Своим покровом во время сна ночного и смертного и испросить нам у Бога вечную жизнь. Потом испрашивается у Господа (и даждь нам, Владыко) покой  тела и души на сон грядущим, и обращается моление к Приснодеве (Преславная Приснодева) принести нашу молитву Христу и Богу нашему. Ряд этих молитв заканчивается славословием Пр. Троице, которое начинается чтецом (Упование мое Отец), продолжается в возгласе священника (Слава Тебе, Христе Боже) и заканчивается пением краткого славословия. После молитвы: Господи, помилуй (3-жды) и приглашения: благослови, бывает благословение на выход из храма на малом отступе. Отходящим из на сон, как бы на смерть, церковь внушает общее примирение. И, поэтому, после отступа предстоятель испрашивает себе прощение у всех молящихся (благословите, отцы святи) и в этом состоянии примирения возносит последнюю молитву (ектению: помолимся о Благочестивейшем) о властей, о ненавидящих и любящих, о создателях храма, умерших и пр.
Устав-схема вечернего Богослужения 

(используется при просмотре фильма)
	
	глаголем
	книга
	кто
	творим
	примечание

	1
	Начинаем по еже заити солнцу мало в притворе.

Параекклесиарх клепает в малый кампан; вжигает лампады; уготовляет кадильницу; клепает во все кампаны; поставляет свещу прямо царских врат. Чредной иерей кланяется предстоятелю, к царским вратам (3 поклона), ликам, братии; возлагает епитрахиль; кадит престол и жертвенник. 

	2
	Благословен Бог наш... / Аминь.
	Сл.
	И,Ч
	Завеса отверзается.
	

	3
	Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе...
	Час.
	Ч
	
	Начало общее.

	4
	9 час.
	Час.
	Ч
	
	Служба истекшего дня.

	5
	Иерей входит из притвора в храм, кладет 3 поклона перед ЦВ, здесь же принимает епитрахиль, отверзает завесу,  кадит образа Христа и Богоматери, 3-ды творит крест перед престолом.

	6
	Благословен Бог наш... / Аминь.

Приидите поклонимся... 3.
	Сл.
	И,П

П
	
	

	7
	Благослови душе моя, Господа...

Светильничные молитвы (тайные).

Слава, и ныне: ( Аллилуия 3. Слава, Тебе Боже. ) 3.
	Пс.

Сл.
	П

И

П
	Кадим перед ЦВ.
	Пс.103 (предначи-нательный) читаем.

	8
	Миром Господу помолимся... / Господи, помилуй  

( или Тебе, Господи).
(((((((((((((((((((((((((((((((((((((
Яко подобает Тебе... / Аминь.
	Сл.


	И,Л

Л

И,Л
	
	Великая ектения.

	9
	18 кафизма:

1-я статия. Слава:

И ныне: ( Аллилуия 3. Слава, Тебе Боже. ) 3.

Господи, помилуй 3. Слава:

И ныне: 2-я статия. Слава:

И ныне: ( Аллилуия 3. Слава, Тебе Боже.) 3.

Господи, помилуй 3. Слава:

И ныне: 3-я статия. Слава, и ныне:

( Аллилуия 3. Слава, Тебе Боже.) 3.
	Пс.
	Ч

Л

Л

Ч

Л

Л

Ч

Ч
	В начале чтения иерей снимает епитрахиль, отходит на свое место. В конце чтения иерей подходит к ЦВ, возлагает на себя епитр.
	Если накануне было бдение, то рядовая кафизма отменяется ( если период чтения 
3-х кафизм на утрени, то на вечерне читается 3-я рядовая кафизма утрени).

	10
	Паки и паки... / Господи, помилуй.

(((((((((((((((((((((((((((((((((((((
Яко Твоя держава... / Аминь.
	Сл.
	И,Л

И,Л
	Иерей уходит в алтарь.
	Малая ектения.

	11
	Глас (Окт.). Господи, воззвах к Тебе, услыши мя.

Господи, воззвах к Тебе, услыши мя...

Стихиры на Господи воззвах со стихами:

О:  . Глас (Мин.) М:6. 

Слава, глас (славника Мин.) / Слава: Мин.

И ныне, глас... / И ныне: догматик отходящего гласа.
	Час.

Окт.

Мин.

Мин.

Мин.
	К

Л

Л

К,Л

К,Л

Л
	
	Пс.140, Пс.141 и ст. Пс.129 и Пс.116.

Все псалмы поются. Если пред- и попра-зднство Христа или Богородицы, то стихиры праздн.:3, свят.:3. Слава праздн.

	12
	Свете Тихий...
	Час.
	П
	
	Иерей произносит в алтаре.

	13
	Вонмем.

Мир всем. / И духови твоему.

Премудрость.

Прокимен, глас седмый. Боже. Заступник мой...
Боже. Заступник мой...
Стихи и прокимен
	Сл.

Час.
	И

И,Л

И

К

Л

К,Л
	Канонарх стоит посреди храма напротив ЦВ.
	Или диакон.

Или диакон.

	14
	Сподоби, Господи, в вечер сей...
	Час.
	Ч
	
	Перед ЦВ.

	15
	Исполним вечернюю молитву нашу...

Господи, помилуй 

( или Подай, Господи или Тебе Господи ).
(((((((((((((((((((((((((((((((((((((
Яко благ и человеколюбец... / Аминь.
	Сл.
	И

Л

И,Л
	
	

	16
	Мир всем. / И духови твоему.

Главы наша Господеви приклоним.

Тебе, Господи.

Буди держава царствия Твоего... / Аминь.
	Сл.
	И,Л

И

Л

И,Л
	
	

	17
	Глас (Окт.). Первая строка стихиры на стиховне.

Стихиры на стиховне мученичны (кроме первого) со стихами: О:3.

Слава, глас (Мин.). / Слава: Мин. (если есть).

И ныне, глас... / И ныне: Богородичен 1-го прил. стиховенный. (Если нет славника, то Слава и ныне, глас (Окт.). Слава, и ныне: Богородичен на ряду Окт.)
	Окт.

Окт.

Мин.

Мин.
	К

Л

К,Л

К,Л

Л
	Лики сходятся на средине храма.
	Первая стихира без припева.Обратить внимание на содержа-ние и надписание стихир. Если пред- и попразднство Христа или Богородицы, то стихиры праздника с праздн. припевами, слава: святого, и ныне: праздника.

	18
	Ныне отпущаеши...


	Час.
	П,Ч
	
	Молитва Симеона Богоприимца.

	19
	Трисвятое. По Отче наш:

Яко Твое есть царство... / Аминь.
	Час.

Сл.
	П,Ч

И,Л
	
	

	20
	Тропарь святому .

Слава, и ныне: Богородичен 3-го приложенения отходящего гласа.
	Мин.
	Л
	
	Если пред- и попразд-нство Христа или Богородицы, то тропарь святого,

Слава, и ныне: праздн. (если нет тропаря, то только тропарь празд-ника). Более трех тропарей не бывает.

	21
	Помилуй нас, Боже... / Господи, помилуй 3.

(((((((((((((((((((((((((((((((((((((
Яко милостив и человеколюбец... / Аминь.
	Сл.
	Д,Л

И,Л
	
	Сугубая ектения.

	22
	Премудрость. /  Благослови.

Сый благословен Христос... / Аминь.
	Сл.
	И,Л

И,Л
	Иерей стоит перед образом Христа.
	

	23
	Утверди, Боже, святую православную веру...

Пресвятая Богородице, спаси нас.

Честнейшую херувим...
	Сл.

Час.
	Л 

И

Л
	
	

	24
	Слава Тебе, Христе Боже упование наше...

Слава, и ныне: Господи, помилуй 3.

Благослови.

Христос истинный Бог наш...
	Сл.
	И

Л

И
	
	Великий отпуст.

	25
	Великаго господина и отца нашего...
	
	Л
	
	Многолетие.

	26
	
	
	
	Литии об усопших нет.

	27 
	
	
	
	Трапеза.
	

	28
	Повечерие.
	
	
	
	


Задание.

1. Ознакомиться с псалмом 103.
Псалом 103. Благослови, душе моя, Господа, который в уставе называется предначинательным. Он повествует о создании Богом мира. В псалме прославляется Бог Творец, выражается восхищение, удивление великолепием творения, небесного и земного, видимого и невидимого. Все творение послушно Творцу и сохраняет пределы, положенные Богом, то есть все тварное живет согласно законам, данным ему Творцом при создании мира. Псалом этот – торжественная песнь радостного согласия, гармонии бытия – духовного и физического, творца и Его творения, блаженства, которое испытал человек в раю.  
2. Ектения, основные виды.
Ектению читает, как правило, диакон, стоя на амвоне лицом к алтарю. Вытянув правую руку, он держит в ней орарь и после каждого прошения осеняет себя крестным знамением. Иногда за неимением штатного диакона на службе ектению может прочитывать священник.
В зависимости от момента и характера службы ектения может принимать разные формы, или виды:

· Великая (мирная)

· Сугубая

· Малая

· Просительная

· Некоторые другие виды: на литии, на литургии (об оглашенных, благодарственная по Причастии), заупокойные, на молебнах и другие.

Великая (мирная)

Предваряет большинство служб православной церкви.

Великая ектения содержит молитвенные прошения о нуждах всей Церкви и общества. Каждое прошение диакон сопровождает поясным поклоном. Моление начинается с предметов наиболее возвышенных («свышнем мире»[3]) и постепенно снижается к общецерковным нуждам, затем земным, общественным, и наконец, к личным.

Завершается призывом верующих всецело предать свою жизнь Богу, с надеждой на заступничество Божией Матери и всех святых, и в успокоении пребывать в общецерковной молитве в храме. Возглас священника указывает на славу Божию, как высшее основание и цель мироустройства.

Ектения всегда читается в диалоге с хором. Ответные слова хора называются аккламациями. На ектенье бывают четыре различных аккламации:

· «Господи, помилуй»

· «Подай, Господи»

· «Тебе, Господи»

· «Аминь» — заключительная.

Ектения заканчивается возгласом священника, на который хор отвечает: «Аминь!»[2]. Возглас священника в большинстве случаев является громко озвученным окончанием про себя читаемой положенной в это время молитвы.

Сугубая

Сугубая значит «усиленная». После первых двух прошений клирос поёт «Господи, помилуй» 1 раз, затем на каждое прошение по 3 раза. В её начале диакон призывает верующих молиться особенно сосредоточенно, прибегая к милости и человеколюбию Господа.

Малая

Малая ектения является предельно сокращённым вариантом великой ектении (без потери основного смысла). 1-е, 2-е и 3-е прошение её совпадают с 1-м (с прибавкой «Паки и паки»), 11-м и 12-м прошением великой ектении соответственно. Это вторая по значимости и первая по частоте появления на богослужении ектения.

Малая ектения читается после кафизм при чтении Псалтири; на полиелее после каждения; по 3, 6, 9 песни канона утрени; после 1-го и 2-го антифона (точнее, сразу после «Единородный Сыне») на литургии.

Просительная

Эта ектения называется просительной, потому что в ней верующие преимущественно молят Бога о благах, временных и вечных. В основе её лежат прошения, оканчивающиеся словами «у Господа просим», после которых клирос поёт «Подай, Господи». Первые два прошения завершаются клиросом обычным образом: «Господи, помилуй», — а последнее словами «Тебе, Господи».

Просительная ектения присутствует в следующих православных богослужениях:

· На всех видах вечерни, кроме малой.

· На всех видах утрени.

· На всех видах литургии.

· На молебнах; при совершении некоторых таинств, например, венчания.

Другие виды ектеньи будут рассмотрены в дальнейшем.

5. Заключение

Вся жизнь христиан есть непрерывное и деятельное служение Богу, образ выражения которого представляет церковно-общественное Богослужение. По существу своему Богослужение есть жертва: приношение Богу, от полноты сердца, песнопений, молитв, исповедания, хвалы и благодарности, завершаемое приношением хлеба и вина и принятием освященных даров. Но эта жертва не внешняя. Она имеет значение и силу как выражение внутреннего служения Богу в вере, любви и уповании, с одной стороны, и, с другой, как средство, через которое Бог входит в общение с обществом верующих, и сам Искупитель усвояет этому обществу Свою искупительную жертву.
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